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ffошолнепиrt к llaпKe ({Экологическое образовак!{е и Boc}1,IT,aý}le

ýIKoJIl}HtlKoB сl,арших классов)>

методика создания учебной экологической тропы

учебные экологические тропы - это наиболее специализированные в

целях обучения N,Iаршруты в природе, Их протяженность редко превышает 2

км из расчетu прь"йrrо уч.бных экскурсий до з часов. Такие тропы

рассЧиТаны'ПрежДеВсеГо'наисПоЛЬЗоВаниеучашиМися'поЭТоМуДоЛя{ны
быть легкодоступны, и находится в зеленых зонах вблизи населенных

tIyHKToB.

основные fIосетители троIIы - организованные учебные группы от

младших школьников до педагогов,

Целlt: . t.
о расширять dлейентарные сведения об объектах, 

''роцессах 
и явлениях

окружаюшей природы;
.наУЧиТЬВИДеТЬ'ЗаМеЧаТЬраЗЛИчНыеПрояВЛенияанТропоГенноГо

фактора, которые можно наблюдать в зоне маршрута тропы, и уметь

комплексно оценивать среду,
о Способствовать воспитанию экологической культуры поведения

человека, как части общей культуры взаимоотношений людей друг с

другом, так и отношения человека к природе,

Задачи:

о эItологическое обучение и воспитание;

о отfiых посетиТеЛеЙ;
о СОХРОНеНИе ПРИРОДЫ В ПРИЛеГаЮЩеИ ЗОНе,

Требования к выбору маршрута тропы:

1. Привлекательность:

. красота ландшафru - это его интуитивно оuдущаемая IIолезность,

о К&яtщ&я тропа должна быть непохожа на другие;

о троп&не должна быть монотонной,
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2. Щоступность:

.необхоДиМо'ЧТобыТроПарасПоЛаГаЛасЬсраВниТеЛЬнонеДаЛекооТ
насеЛенно.опУп,.'аичтобыкееначаЛУВелихорошиеПоДЪеЗДные
дороги: посетитель не должен ощуrцать физической и нервной

усталости к ому MoN,,leHTy, как он сделает первый IIIаг по тропе;

.ТрассаТроПынеДоЛжнаПреДсТаВЛяТЬбольшойоПасносТиИЛИ
сло}кности прохох(денI,1я. чтобы физическая усталость не уничтожила

способности наслаждаться пейзажем, стремления к tIознаниIо,

восприимчивости к воспитанию,

3. Информативность:

. Способность удовлетворять познавательные потребности людей в

областигеографическИх'биологическИх'ЭкоЛоГИЧескихИИных
проблеп,t.

Оборулование экологической тропы

одним из мероприяlий по охране природы на тропе является ее

оборудование. Недьзя_ 1абывать также о повышенной комфортности пути и

обеспечении безопасности путеIlIественников,

для учебньiх экологических троп оборудование И мероприятия по ее

благоустройству не очень слоя{ны, Например:

основные виды работ по созданию учебной экологической тропы:

|Характер исполнения
i

l

1,
lОтсыпка шебенкой и
l

1гравием. укладка
,плоского дикого камня
l.,*

(Е iВил работы
l

1

|У*р.пп."ие дорожно-тропиночного полотна,

]no.rpo""ul

lРазработка проекта, изготовление и

!установка малых архитектурных фор'
i(информационные доски и опоры длtя них,

l.*oTtloBoIe площадки, скамьи, знаки и
l,
iчказатели. питьевой источник, мостики и др,

I--**irJ\b 
]

1п.п.
1,,,,.,
]

l

i1.
i

1

l

1

l

]

\2.
]

1

1

]Прrпо.п.ние слегка

|обработанного
]прrролrого NIатериала:

Jnunr"o. дерева- покрытых
l
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Правила поведения на экологической тропе

В целях сохранения природной среды и обеспеч_:ния комфортности отдыха

других по"""пЪй 
^каждый y"u"n,n на тропе обязан подчиняться

определенным правилам :

.ЗеПреIЦаеТсясрыВаТъЛюбыеНаЗеМныеиВоДныерасТенИя'анеТоЛЬко

. :-&H"rýi"r" uоrпосить никакие сувениры природы: красивые камни,

интереснЫе корягИ и т.п., a'r|onur'*on "o 
"выносить" только знания,

впечатления и фотоснимки ;

о В Зоне тропы категорически запрешена любая охота;

.ТоПорЫИПиЛыМожноиспоЛЬЗоВаТъТоЛьконаМноГоДнеВных
маршрутах в малообrкитых районах;

. Но топливо идут только сухостой и вале}кник, а на растопку - мелкие

сухие u"o" ,i, ,y*u" береста (но не с )Itивых деревьев);

.К}рИТЬираЗВоДиТЬкосТрыМояtноТоЛЬкоВсПециаЛЬнооТВеДенных
местах' пп^чппи,гь по возмо}кности без лишrнего

о ЩВИЖеНИе ПО ТРОПаМ ДОЛ)ItНО ПРОХОДИТЬ tl(

шУМа,чтобынеJtsызыватьбеспокойствау}киВоТНых'поЭТоМунеЛьЗя
брать .,оЙ радиоприемники 

и магнитофоны;

о по тоЙ >tte приLIине не стоит брать с собоЙ собак;

о после себя не оставлять никакого мусора,

особенности создания учебной экологической тропы

Учебная экологическая тропа рассчитана на три категории посетителей:

1. педагогов и воспитателей, студентов;

2. детей старших групп д/у;

3. прочих грая{дан,

ПриопреДеЛенииобщейПроТя}кенносТиТроПысЛеДуеТисхоДиТЬиЗсреДнеи
продолlrtиr.попо", одной экскурсии__ч: л:"ршеклассников 

и взросЛЫХ

(примерн о 2_2.,5часа). этому .ой.r"rвует оборудованный маршlрут длинои

около 2 километров,

Продол>rсиТеЛЬносТЬэкскУрсийЗаВисиТоТсосТаВаГрУппы.Так,саМые
продол}кительные эксttурсии (;;"^З часов) рассчитаны на педагогов,

воспитателей и студентов. для детей младшIих uЪ,рu"оu могут проводиться

ознакомительные экскурсии n; ;;;r, учебной,pon"r, рассчитанные на 40-50

мин. !,ети старшего возраста могут проходит" ub,u маршрут тропы, но выбор
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представляемых объектов более полный; продолжительность маршрута

около 2 чаоов.

ИнформаЦИЮ, получаемую на тропе, мо>Itно условно разделять на

познавательнуrо И предписываюшую. Itаrкдому вИДу информации

соответствуют определенные объекть] на тропе.

НаибольшеЙ популярностью }, Jетей пользуются биологические объекты:

растения, грибы, я(ивотные. Изl,чение видового многообразия природы

прямо отвечает требованI{я\1 },чебных програN,IN{ по биологии.

внимание посетителей любого возраста привлекают результаты труда

школьников по заU]ите и улучшению прIlродного окружения. Поэтому

целесообразно, чтобы вдолЬ маршрута учащI,1есЯ создавали N,,Iикро-заказники

для насекомых, площадки с искусственныN"Iи гнездаi\{и и кормушками для

птиц.
-

Такие объекты используются для
исследовательской работы.

Примерное солерfаlние работы групп
экологической тропы

проведения школьниками

по созданию учебной

l,

ГIоисковики - в составе 5-6 человек, любителей и знатоItоВ, ЗанИМаЮТСЯ

исследованием местности, выбранной учителем, прокладкой

рекомендованного маршрута, составлением его картосхемы, выявлением

экскурсионных объектов, смотровых точек и мест отдыха, разработкой
вариантов оборулования маршрута.

организаторы - проводят конкурсы на лучшие призы, лозунг, дорожный
знак, на лучший научный или художественныЙ текст в соотвеТствиИ С

перечнеN{ объектов тропы, составленным первоЙ группоЙ.

изготовители - делают стенды, дорожные знаки, информационные доски в

соответствии с полученными эскизами.

Художники-оформители - получая доски, стенды, знаки от третьей группы,
оформляют, выполняют рисунки, пишут тексты.

Экскурсоводы подготавливаются из числа старшекласСнИкоВ, ЧЛеНОВ

эколого-краеведческого совета или учащихся из первой группы, срок работы
которой непродолжителен, а интерес к начатому Делу у этих ребят особенно

велик.



Заочный семинар NЪ 6

кэкологическое образование и воспитание школьника: современные приемы и

технологии)

в целом, проведение экскурсии по экологической тропе - это результат
переработки большого материала по изучению состояния местной природы,

познанию трудовых дел своих земляков, наконец, результаты личного

участия школьников в охране природных богатств родного края.

В итоге работы оформляют паспорпl на экологическую тропу, который

содержит следующие полоя(ения:

1. N{естонахох(дение.
2. Значение тропы.
3. Направление маршрута (ориентиры на N{естности) расстояния).
4. Необходимые мероприятия,
5. Изучаемые природные объекты.
6. Ответственный за охрану тропы.
7. Время создания тропы,

основное назначение троII природы - воспитание культуры

поведения JI}одей в природе. Таким образом, она выполняет

природоохранную функцию. с IIомоrцью таких троп углубляются и

расширяются знан_и!. экскурсантов об окру}кающей их природе

фастительном и животном мире, геологическом строении местности и т. п.),

совершенствуется понимание закономерностей биологических и других

естественных процессов. Это повышает ответственность людей за

сохранение окружающей среды, способствуя воспитанию чувства любви к

природе, своей родине.
для создания такого типа познавательных троп суu]ествует ряд

ва}кнейших исходных положений. Наиболее целесообразно прокладывать

подобные тропЫ вблизи интенсивно посешаемых рекреационных раЙонов,

это позволяет направить основной поток отдыхаюших trо определенному

маршруту И ослабить антропогенную нагрузку на природную среду.

посетители могут пополнять свои природоведческие знания.

к тому же тропа должна быть доступна в транспортном отношении.

)tелательно, чтобы район тропы хорошо посещался местным населением,

N4аршрут лучше всего прокладывать по уже сло}кившейся дорожке

тропиночной сети. При его выборе важно учитывать привлекательность

окружаюшего JIандшафта. Следует избегать участков с монотонными

однотипными природными сообществами. Необходимо чередование

открытых просlранств с лесными тропинками, уголков нетронутой природы

суЧасТкаМи'коТорыеПоДВерГЛисЬЗнаЧИТеЛЬНоМУанТроПоГенноМу
ВОЗДеЙСТВИЮ' 

ппиRпекятепьнос кЕIейшим качеством тропыНаряду с привлекательностью, другим Ba}l

являетсЯ ее информаТивность. Получаемую здесь инфорN{ацию условно

о
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можно разделить на познавательную "просветительную|' и

предписываIошую. Каждому вИДу информации соответствуют "свои"

объекты на маршруте и свои знаки - символы (напоминающие дорожные

знаки). Натуральные объекты выступают источником преимуществ9нно

познавательной информации. Это виды растений, }Itивотных, формы рельефа,

почвы и другие элементы живой и неживой природы. Наибольшей

популярностью у детей и взрослых пользуются биологические объекты:

расiенЙя, грибы, )Itивотные. Иrrенно они tIодвергаются наибольшему

воздеЙствию со стороны Lle.loBeKa. особенно в зонах отдыха. Поэтому ва}кно,

LIтобы выбранный вllJ IIJIl наб-lюJае}lыI:I процесс позволял наглядно показать

его ролЬ в созданIIr1 I1--lII пoJJepIiaHIlrI экологиLIеского состояния среды.

IJелый ряд объектов в зоне тропы \Iожно создать своими руками, искусно

вписав их в окр}IжаюшиIi ландшафт,
Мояtно заN,IеьIить в зоне I1аршр\,та

высадив на них лекарственные, редкие
характерные для данной местности.

Образцы таких плошадок были создань]

Латвийском национальном парке "Гауя".
специфические экскурсионные объекты на тропе - памятrIиклI

природы, напримерi lrjековые деревья, Itоторые являются свидетелями

событий далеког6' npu-no.o. Рядошц - элементы антропогенного лаFIдшафта,

это могут быть транспортные магистрали (дороги, линии электропередач),

архитектурные соору)Itения, водоисточFIики, заповедные территории, саN,{а

зона рекреации. как один из видов природопользования,
все интересные объекты природы и истории обозначаются

располагающиN{исЯ рядоМ табличками - указателями; цифрами илI,1

символами. Д инфорN{ационные шиты, устанавливаемые через определенные

расстояниЯ LI У особО интереснЫх объектов, позволяют быстро получить

соответсТвующуIо информациЮ и направитЬ двияtение посетителей по

заданному маршруту.

экологическая тропа оборулуется шитами, указателями и знаками.

, серIIю ботанических плошадок,
иlи I1счезающие виды растений,

на ботаническоЙ тропе в
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схЕмА рАзвЕтвлЕниrI экологичЕскои тропы

в
?

\n-rl

Рис. 1

условные обозначения:
1. Автострада.
2. Железная дорога.
3. тропа, ведущая к одной группе природных объектов (или культурно
- историческим объектап,r).

4. ИнформацлIоння доска.
5. Экологическая тропа для ocN4oTpa достоприN4ечательных животных и

растений.
6. Информационный центр.

Тексты (рис.1) на щитах "работают" не только сами по себе, но

используются экскурсоводами для беседы на соответствующие темы.

познавательные тропы природы вблизи или на территории заповедных

земель прокJlадывают главным образом специалисты, а учебные
экологические тропы создаются силами учителей и учащихся.
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СХЕМА ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ ТРОПЫ В ДВОРЦОВОМ ПАРКЕ
ГОРОДА ГАТЧИНЫ

ti
*

:, ý('i

i rлъ{,Jl,Ёi

о

t

Рис.

условные обозначения:
1. Автострада.
2. Х{елезная дорога.
3. Информационный щит.
4. Экологическая тропа для осмотра природных и культурно-
исторических объектов.
5. Архитектурно-исторические объекты экологической тропы.
6. Родники.
7. Парк "Зверинец", памятник природы.
8. }Килые районы.
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